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Programa Hosgeldiniz 

Todos Los Dias, Daily Pulse girişlerinin ilk 18 gununu tamamladi. 

Bu, acilis referansiniz — gelecekteki her ayin olculecegi temel. Buradaki puanlar bir baslangic 
noktasi, bir karar degil. Su an en onemli olan: aliskanlik olusturuluyor ve ekip burada. 

Veri Ne Gosteriyor? 

Acilis referansi saglamdir ve ilerleme yonu umut verici — puanlar uc hafta boyunca haftadan 
haftaya iyilesti. Cumartesi, yogun bir servis gununun hafta sonu yorgunluguyla bir araya 
gelmesini yansitarak haftanin en dusuk puanli gunu olarak one cikiyor. 

Temel bulgular: 

• Calisma Ortami 3.48 — en guclu boyut ✔

• Fiziksel ve Toparlanma 2.92 — izle ve destekle

• Cumartesi — haftanin en dusuk gunü

• FOH ve BOH birbirine yakin — saglikli denge

Katilim 

18 gunde 85 yanit sagam bir baslangic. 

FOH 69 girisle one cikiyor; BOH 16 yanit kaydetti — mutfak ekibi rutinini olusturuyor, bu ilk ay 
icin tamamen normal.  

2. Ay icin en onemli hedef: her iki ekipten, ozellikle BOH'tan, tutarli gunluk girisler. Liderlik giris
aliskanligini modellediginde ekip takip eder.

One Bakis — 2. Ay Oncelikleri 

Bir sonraki ayda en buyuk farki yaratacak uc sey var.  

Mutfak sesinin esit temsil edilmesi icin BOH giris aliskanligini olusturun. 

Personeli dusuk puan verdiklerinde neden alanini doldurmaya tesvik edin — rakamlari icgoryue 
donusturan sey bu.  

Her vardiya basinda tutarli bir giris ani belirleyin. 

Bu sadece bir baslangic — her giris, Todos Los Dias'taki herkes icin daha saglikli ve daha mutlu 
bir is yeri olma yolunda bizi bir adim ileri tasiyor.  

Katilimıniz icin tesekkurler. 

Tracey 
Kurucu, The BreakRoom Wellness 


